 Anette Kéhlier“_
Norbert Memmel




VORWORT

Jahrelang sind wir in fast jeder freien Minute in die Dolomiten gezogen, sind diesem
Klassiker und jenem Geheimtip nachgejagt, haben dabei alte Triume verwirklicht und
Stoff fiir jede Menge neue gefunden; »Genulklettern« hiefl die Devise, und so entstand
allmahlich die Idee zu einem neuen Klertterfiihrer. Je 6fter wir dann Topos zeichnend am
Gipfel salBen, desto mehr wurde uns die Relativitit des Ganzen bewuRt. Da salen wir
abends bei Spaghetti und Rotwein, betrachteten unsere sauber in Seillingen zerlegte
Beute, diskutierten, bewerteten und charakterisierten, fanden dies zu leicht und das zu
schwer, zu kurz, zu lang, zu anspruchsvoll... Und irgendwann beschlossen wir dann, die
Sache so zu nehmen, wie sie nun mal ist: hochst subjektiv und reich an den
verschiedensten Gesichtern.

Mittlerweile ist es nun schon fiinf Jahre her, dall aus der Idee ein Buch entstand. 1993
erschien die 1. Auflage der »Dolomiten GenuRklettereien« mit 66 ausgewdhlten Routen,
doch damit war (und ist) die Sache langst nicht abgeschlossen. Eine zweite Auflage folgte
bald, und wenig spater der erste elektronische Kletterfiihrer, die Erweiterungs-CD
»Felsparadies Dolomiten« zum TourenDisk-Programm mit nun immerhin schon 101
Touren. Daran angelehnt ist nun dieser neue Topofiihrer mit mehr als 100 Routen aus den
gesamten Dolomiten. Genau wie beim ersten Buch finden sich hier lange alpine Touren
neben kurzen Sportklettereien, neu glinzende Bohr- und still vor sich hin rostende
Normalhaken, klassische und moderne Routen, sonnenbeschienene und schattige Winde,
abgelegene und nahe der Strafie aufragende Berge. Gemeinsam ist allen, daB8 wir sie »echt
gut« fanden, was immerhin voraussetzt, dals der Fels gehobene Anspriiche an die Qualitit
erfillt, daB man verntinftig sichern kann und den objektiven Gefahren nicht unentwegt ins
kalte Auge blicken muB. Dall sich dabei auch viele bekannte Routen finden, die
»Klassiker« eben, liegt auf der Hand.

Wir haben bei der Auswahl versucht, die einzelnen Gebiete sowohl mit reprisentativen
Routen vorzustellen (friiher hatte man vielleicht von den »schénsten« gesprochen) als auch
moglichst verschiedenen Bedirfnissen in puncto Schwierigkeit und alpinem Ambiente
gerecht zu werden. Den Schwierigkeitsrahmen bildet dabei die Freikletterskala vom Ill. bis
zum VII. Grad, wobei der Schwerpunkt im Bereich V bis VI liegt. Viele »schwierige«
Routen kann man sich mit ein paar AO-Stellen leichter »tricksen«. Mit einer wenngleich
subjektiven, so doch moglichst ehrlichen Beschreibung und Charakterisierung der Routen
haben wir versucht, moglichst gut auf das vorzubereiten, was Euch in den Touren erwartet.
Und eines ist sicher: GeniefSen kann man das Klettern im Gebirge vor allem dann, wenn
man die Schwierigkeiten (und nicht allein die technischer Natur) fest im Griff hat und den
Kopf frei firs tiefere Erleben. Dal am Ende dieses Bandes die »Via della Soddisfazione«
steht, will auch ein billchen programmatisch verstanden werden: Wir wiinschen Euch stets
gesunde Riickkehr und daf8 Ihr mit all der inneren Zufriedenheit aus den Gemauern steigt,
die man beim Klettern in den Dolomiten finden kann.

Anette Kohler und Norbert Memmel
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Regensburger Hitte 45 2030 N : Langkofel und Sella sind die
Col R PG o .
o o e rorf.p,,w,/g‘ )} beiden Gruppen der Dolo-
e ;”4 gt S"/’F er miten, die von Deutschland
St. Christina - Sass da Ciaipac *. A2665 ; .
1398 i 28 E aus via Brenner und Grodner

Wolkens@m xui‘chg
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... Joon, Tal am schnellsten zu errei-

chen sind. Nur durch den
Sellapall voneinander ge-
trennt, sind sie doch zwei
vollig verschiedene Kletter-
welten. Wéhrend die stidsei-
tigen Sellarouten, etwa an
den Sellatirmen oder am
Ciavazes, schon fast Kletter-
gartencharakter haben, zeigt
sich die Langkofelgruppe
mit alpinem Ernst und einer
gewissen elementaren Wild-
heit. Weder Langkofel noch
Grohmannspitze oder Inner-
koflerturm sind weit vom
Sellapaftrubel entfernt, dennoch klettert man dort in einer vollig anderen, urspriingliche-
ren Welt. Mit dem Namen »Sella« verbindet man sonnenbeschienene Wande, kurze
Zuginge und einfache Abstiege sowie entspanntes Klettern in gut abgesicherten, nicht
allzu langen Routen. Dieser Erwartungshaltung tragt auch die Routenauswahl Rechnung.
Bergeinsamkeit sollte man hier allerdings nicht erwarten — was tibrigens auch fiir die
Funffingerspitzen gilt. Wer einmal mit der gleichen Erwartung an Sonne, Felsqualitat und
kurze Zustiegswege eine andere Sella erleben will als die am SellapaB, dem sei der iiber
Corvara gelegene Vallonkessel warmstens empfohlen!

Ebenfalls vom Grédner Tal aus zugénglich sind Puez- und Steviagruppe, die bei Kletterern
auf Grund der oft sehr wankelmiitigen Felsqualitit allerdings nicht unbedingt im
allerbesten Ruf stehen. Daf es auch hier keine Regel ohne Ausnahme gibt, hat uns selber
tiberrascht, denn die Nordwestkante des Torre Firenze und vor allem die »Alte Stidwand«
des Sass da Ciampac lassen eigentlich keine Wiinsche offen.

Alle in diesem Kapitel vorgestellten Routen kann man tbrigens als Tagestouren vom Tal
aus machen. Als Ausgangsorte bieten sich im Prinzip alle Orte im Grodner Tal (St. Ulrich,
St. Christina, Wolkenstein) an. Canazei im Fassatal (Campingplatz) empfiehlt sich als
Ausgangsort fiir die Routen an der Pordoispitze. Die Sellatiirme und der Piz Ciavazes sind
von Canazei ebenso gut zu erreichen wie aus dem Grodner Tal. Fiir den Ciampac und
Vallonkessel sind Colfuschg (Campingplatz) oder Corvara im Gadertal am giinstigsten.



Wie ein Monolith ragt der Lang-
kofel iiber dem Grodner Tal auf
und ist doch nichts weniger als
aus einem Gul: eine zerrissene
Welt voller Grate, Tiirme und
Schluchten.

Die Nordkante des Langkofel —
wobei die Worte »Nord« und
»Kante« nur die halbe Wahr-
heit treffen, denn die Route
verlauft groBtenteils in der Nord-
ostwand und trifft erst ab der
Pichlscharte auf die eigentliche
Kante — ist eine dem groRen
Bergin jeder Hinsicht angemes-
sene Route. Sie ist nicht ein-
fach nur »schong, sie ist auch
ernst und grof’ und lang. Schon
sind die relativ leichten und fe-
sten, von der Morgensonne be-

LANGKOFEL i

LANGKOFEL 3181 m

Nordkante, IV+

schienenen Platten im unteren Teil oder etwa die Seillinge direkt an der Kante nach der
Pichlscharte; anspruchsvoll sind manche etwas weniger feste Stellen im oberen Teil und die
letzten 300 Meter in teilweise ausgesetztem Schrofengelinde. In den schwierigen Seillingen
iiberwiegt schone Kaminspreizerei. Der Abstieg ist lang und erfordert noch einmal volle
Konzentration — die kleine Notbiwakschachtel unter dem Gipfel entspannt den Ernst der Sache
ein wenig. Insgesamt ist das keine Tour zum schnellen GenuR, sondern vielmehr eine Reise iiber
seine Majestit, den Langkofel — und ganz sicher ein unvergleichliches Erlebnis.

N &

E. Pichl, W. Waizer, August 1918.

Bis zur Pichlscharte kaum Haken vorhanden, danach stecken zahlreiche Stand- und

Zwischenhaken. Klemmkeil- sowie Sanduhr- und Kopflschlingensortiment notwendig.

Sellajochhaus (2176 m).

0|

Vom Sellajochhaus dem flachen Weg zur Comicihtitte folgen. Kurz vor der Comicihitte

(Schleppliftstation) tiber Wiesenhdnge schrdg ansteigen zum FuB des deutlichen grauen

Plattenschusses am Ostwandpfeiler.

Der Einstieg befindet sich am Ful einer im unteren Teil grasdurchsetzten Kaminreihe, die

schrég rechts emporzieht. Pfadspuren leiten zu ihr hin.
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stark ver-

kleinert dargestellt
//\Turm

durch Kamm

hinab (
J,'/[,;/
/\ \%?

= Langkofel-

duch Firn- und Eisrinne — * "l gletscher
hinab oder tiber Wand D m
links der Rinne abklettern N “\
oder abseilen (AH) < I— [ N et of
leicht ansteigend jenseits absteigen zu
) queren, zum Schluf}  Fixseilen, diesen zu
Fortsetzung von rechts oben: o/ zu Scharte empor weiterer Scharte folgen
(Blick von anderer Seite) ﬂ]
N hinab auf Band
g,
e e
:%\ \ Langkofelscharte
N ‘\\ (Toni-Demetz-Hiitte)
30 m abklettern (lI-111) \—£_=\ 5 / jenseits hinab
oder abseilen auf 7 zum Sellajoch
kleines Band

Uber Bandsystem
nach O queren

KM

R Die Route fiihrt im unteren Teil (gut 500 Klettermeter) stets schrag rechts ansteigend am
oberen Rand des grauen Plattenschusses zu einem Kaminsystem, das rechts von einem
markanten Turm begrenzt wird und in die Pichlscharte fuihrt. Aus der Pichlscharte heraus
zunichst direkt an der Kante empor, dann nach links in ein verdecktes Kaminsystem, das bis
in flacheres Gelidnde fiihrt. Nun stets dem Grat entlang auf den Nordturm, schlielblich in die
Scharte zwischen Nordturm und Gipfel absteigen (stellenweise ausgesetzt) und jenseits
unschwierig zum Gipfel.

Vom Gipfel stidéstlich zur bereits sichtbaren Biwakschachtel. Der weitere Abstieg zur
Langkofelscharte (ca. 37 Std.) erfolgt Gber die Stidwestseite; teilweise mit Steinmannern und
roten Markierungen gekennzeichnet. Lang und anspruchsvoll.





